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Расписание образовательной деятельности 

МОУ СОШ «Образовательный комплекс «Классика»  

Центр развития ребенка – детский  сад № 97 

                                                                                               на 2025-2026 учебный год 
группы ДНИ НЕДЕЛИ, ВРЕМЯ 

понедельник  время вторник время среда время четверг время пятница время 

Группа раннего 

возраста  № 1 

Возраст  (1-3 года) 

продолжительность 

ННОД* - не более 

10мин. 

объём  недельной 

нагрузки 10 занятий в 

неделю 

  МУЗЫКА  

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

(ознакомление с 

окружающим и 

природой ) 

 

9.00-9.10 

 

 
 

9.30-9.40 

      

ФИЗИЧ. РАЗВ-Е  

  

 

ХУД. ЭСТЕТ-Е. 

Лепка 

 

 

9.00-9.10 

 
 

9.30-9.40 

9.40-9.50 

 

РЕЧЕВОЕ 

(Развитие речи) 

 

ФИЗИЧ. РАЗВ –Е 

 

9.00-9.10 

 
 

9.20-9.30 

 

ХУД. ЭСТЕТ-Е. 

( Рисование)   

 

Игры с 

дидактическим 

материалом 

 

 

9.00-9.10 

 
 

 

16.00-16.10 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ      

(Математика) 
с элементами 

конструирования 

 

МУЗЫКА  

 

 

9.00-9.10 

 
 

 

 
9.30-9.40 

Группа дошкольного 

возраста  № 11 

Возраст  (3-4 года) 

продолжительность 

ННОД* - не более 

15мин. 

объём  недельной 

нагрузки 11 занятий в 

неделю 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

(ознакомление с 

окружающим и 

природой ) 

 

МУЗЫКА 

 

 

9.00-9.15 

 

 
 

 

9.25-9.40 

ХУД. ЭСТЕТ-Е. 

( Рисование)   

 

 

ФИЗИЧ. РАЗВ –Е  

 

 

 

9.00-9.15 

 

 
 

9.25-9.40 

РЕЧЕВОЕ 

(Развитие речи) 

 

 

МУЗЫКА 

 

9.00-9.15 

 

 
 

9.30-9.45 

ФИЗИЧ. РАЗВ –Е 

 

 

ХУД. ЭСТЕТ-Е. 

Лепка/Аппликация 

9.00-9.15 

 

 
9.25-9.40 

 ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ      

(Математика) 
 

КОНСТРУИРОВАНИЕ 

 

ФИЗИЧ. РАЗВ –Е (у) 

 

9.00-9.15 

 

 
9.25-9.40 

 

 

Группа дошкольного 

возраста №6 

Возраст  (4-5 лет) 

продолжительность 

ННОД* - не более 
20мин. 

объём  недельной 

нагрузки 11 занятий в 
неделю 

 

ХУД.ЭСТЕТ-Е 

Лепка/Аппликация 

 

 

 

ФИЗИЧ. РАЗВ –Е (у) 

 

9.00-9.20  

 
 

 

 
9.30-9.50 

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

(ознакомление с 

окружающ и 

природой ) 

 

ФИЗИЧ. РАЗВ –Е 

 

9.00-9.20 

 
 

 

 
9.30-9.50 

 

 

 

МУЗЫКА 
 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ      

(Математика) 
 

КОНСТРУИРОВАНИЕ 

 

 

9.00-9.20 

 
 

9.30-9.50  

 
10.00-10.20 

 

РЕЧЕВОЕ 

(Развитие речи) 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ  

 

 

9.00-9.20 

 
 

9.30-9.50 

 

МУЗЫКА 

 

ХУД. ЭСТЕТ-Е. 

( Рисование)   

 

 

 

9.00-9.20 

 
9.30-9.50 

10.00-10.20 



Группа дошкольного 

возраста №9 

Возраст  (5-6 лет) 

 

продолжительность 

ННОД* - не более 

25мин. 

объём  недельной 

нагрузки 13 занятий в 

неделю 

РЕЧЕВОЕ 

(Развитие речи) 

 

ХУД. ЭСТЕТ-Е. 

( Рисование )   

 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

 

9.00-9.25 
 

 

9.35-10.00 
 

 

 
10.10-10.35 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

(ознакомление с окр. 

и природой ) 

 

МУЗЫКА 

 

9.00-9.25 
 

 

 
9.40-10.05 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ      

(Математика) 

 

 

ХУД. ЭСТЕТ-Е. 

(Лепка/аппликация) 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ(ул.) 

9.00—9.25 
9.35-10.00 

 

 
 

10.10-10.35 

 
 

МУЗЫКА 

 

 

РЕЧЕВОЕ 

(Развитие речи) 

 

 

 

 

9.00-9.25 
 

 

9.35-10.00 
 

 

 
 

 

ХУД. ЭСТЕТ-Е. 

( Рисование )   

 

 

ФИЗИЧ. РАЗВ –Е  

 

 
КОНСТРУИРОВАНИЕ 

 

 

9.00-9.25 
 

 

 
9.35-10.00 

 

 
10.10-10.35 

Группа дошкольного 

возраста  

№8  (6-7 лет) 

продолжительность 

ННОД* - не более 30 

мин. 

объём  недельной 

нагрузки 14занятий в 

неделю 

ФИЗИЧ.РАЗВИТИЕ  

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

(ознакомление с окр. 

и природой ) 

 
КОНСТРУИРОВАНИЕ 

 

9.00-9.30 
 

 

9.40-10.10 
 

 

10.20-10.50 
 

МУЗЫКА 

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ      

(Математика) 

 

ХУД. ЭСТЕТ-Е. 

(Рисование ) 

 

 

 

9.00-9.30 
 

 

9.40-10.10 
 

 

10.20-10.50 

РЕЧЕВОЕРАЗВ-Е 

 (Развитие речи) 

 

 

ФИЗИЧ.РАЗВИТИЕ 

 

 

9.00-9.30 
 

 

 
 

9.40-10.10 

 
 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО

Е      

(Математика) 

 

МУЗЫКА 

 

ХУД. ЭСТЕТ-Е. 

(Лепка/аппликация) 

 

 

9.00-9.30 
 

 

9.40-10.10 
 

 

10.20-10.50 

РЕЧЕВОЕРАЗВ-Е 

 (Развитие 

речи+грамота) 

 

 

ХУД. ЭСТЕТ-Е. 

( Рисование )   

 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ(ул.) 

9.00-9.30 
 

 

 
 

9.40-10.10 
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